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第二、不共内前行是四摄法中之利行。分六部分：第一、

一切道之基石——归依之引导。 

所谓“一切道”，表达众多。其义如何呢？即是修显密

二轨一切诸道之前都须要归依，有偈颂云：“一切虽皆有律

仪，然无归依则不得。”因此，虽然一切外道都有受取一分

律仪，但因未曾发动归依，因而无有清净善律仪。// 以此

缘故，相续中依止证无我慧道谛方面，必须以三摩地为所依，

如《入行论》所说：“有止诸胜观，能灭诸烦恼，知已先求

止，止由离贪成。”即此三摩地以净戒为所依，应须守戒。

若须守戒，其最初若未曾发动归依，则无有求取律仪之方便

故。 

一、略说 

一切修道之首→受戒→前提须归依→故一切道初须归依 

二、广说 

道之主体：证无我慧道谛→依定生→定依戒起→ 

     戒依归依得→故归依为基石 

归依的释词：怖畏自他受轮回苦，从而承诺以某特胜境

作为归处后，立定誓愿。就像小孩为狗所追逼，由此归投依

靠大人那样。特别就大乘规而言，指的是怖畏有寂二边，从

而归依此境。 
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归依：归投依靠 

最初开启一切道之门的是归依，而开启归依之门的则是

信心。信心如果作区分，有下面四种： 

四种：清净信 欲乐信 胜解信 不退信（摄于胜解信中） 

第一、清净信，无须了知原委，由缘取境佛像、法宝经

书、僧伽一片红黄法衣补丁以上，即可引发。 

清净信：由境缘引发之清净信心 

第二、欲乐信，指的是由了知轮回过患及忆念解脱利益

所发起来的希求证得的意乐。 

欲乐信：知轮回过患 解脱利益→起希求解脱心 

第三、胜解信，即是对于业因果起信任心。又有了知佛

的信心、了知法的信心、了知僧的信心，这需要了知原委，

也就是要了知无上导师佛陀宝等三宝之功德，认识到总三宝

及别上师无有欺诳，从而起深信赖心。 

胜解信：于真实处信赖 

闻思教典→了解三宝功德→起深信心 

由如是途径执持此境为己依处，则称为执持三归的居

士。由于有上述《归依七十颂》所说：“一切虽皆有律仪，

然无归依则不得。”因此，最初若未行归依，则无有以律仪

约束自身；无约束自身，也就无有守戒；无守戒，则定无成
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办一切道法之方便。 

如是四种信心中，以胜解信或者不退信作为依处后，自

分上若有信心，则境无好坏，譬如老母依狗牙成佛的公案。 

没有归依→则无律仪→则无守戒→则无一切道法→故生

胜解归依极重要 

归依之差别，分为三种士夫之三种归依。 

归依境同为三宝+行者自身意乐差别→三种归依 

第一、下士归依。 

意乐差别，仅为自身解脱三恶趣后获得人天果位而归

依。 

时差别，仅少许时期，暂时乃至命存，究竟乃至未获人

天果位期间。 

境差别，仅仅有佛宝色身、正法经卷、僧伽具戒凡夫僧

而不必圣僧就可以，此外不必太大明理。 

如是下士方面有内外之差别，内下士执持三宝为依处，

外下士则不执持。 

第二、中士归依。中士是声闻独觉行人，故而这种归依

必须明理。 

意乐差别，指了知六道生死界纯一为苦后，唯求一己解

脱生死的意乐。 



4 提纲 

 

时差别，暂时乃至命存，究竟乃至未得阿罗汉果位期间。 

境差别，唯许佛为声闻缘觉阿罗汉，不许为究竟完成断

证、不住二边的无住大涅槃；以佛智及相好功德作为严饰超

过声闻缘觉，是由三大阿僧祇劫积集资粮以及身为转轮王种

性的势力所导致；不以现前色身为归依境，因为这是异熟蕴

苦谛残余、不净之自性，从父亲净饭王与母亲摩耶夫人的种

子所生，因此应当归依其心殊胜灭谛。// 法宝方面，所谓

的大乘原本无有，佛未曾说此，法唯是小乘三藏与三学，教

证二法中，以证法道灭二谛中的灭谛作为归依境。// 僧宝

方面，指凡圣二僧中预流、一来、不来三种圣僧，由于其身

体为异熟蕴苦谛余事，不净为性，故应当归依其心殊胜灭谛。

承许佛为阿罗汉，故承许导师为佛宝。 

归依的规则如下文所说，依导师、正道、助伴三规则而

作归依。 

中士归依境特点： 

1.佛宝 

 （1）承许佛是声缘阿罗汉 

 （2）承许佛智慧相好功德超过声缘 

 （3）承许归依佛心而非色身 

2.法宝 

 小乘教证二法中之证法 
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 证法道灭二谛中之灭谛 

3.僧宝 

 小乘四果中预流 一来 不来三种圣僧 

 

第三、上士归依。意乐差别，并非为了自身利益，纯粹

为利他获得佛果位而起归依意乐，即是加行发心殊胜。时差

别，从今日起乃至未获得菩提藏期间而行归依。若问：得菩

提时是否还需要归依呢？答曰：彼时自身具足十力无碍的力

量，由十自在而证得大自在，故自身已远离一切怖畏，又具

有救护他者的能力，因而彼时无需归依。 

上士归依：1.意乐：为令众生成佛而归投依靠三宝 

     2.时间：从归依起至成佛间 

境差别，共同外归依境为三宝，佛指具足四身五智者，

法为大乘教证二法，僧即从初地圣者乃至十地最后际之间的

诸菩萨众。不共内归依境，上师为加持之根本，本尊为成就

之根本，空行即事业之根本。特别殊胜方便金刚藏之归依境，

脉为处所，气为动转性，菩提心为安布。究竟无欺实相金刚

之归依境。所谓“真实三宝善逝”。 

一、共同外归依境 

  （一）佛宝：具足四身五智 
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  （二）法宝：大乘教法证法体系 

  （三）僧宝：一至十地圣者菩萨 

二、不共内归依境：上师 本尊 空行 

三、特别殊胜方便金刚藏归依境：脉 气 明点 

四、究竟实相金刚归依境：本体 自性 大悲 

法与僧二者为暂时的归依境，究竟唯一的归依境即是三

宝总集唯一佛。即慈氏云：“舍故虚诳故，无故有畏故，二

种法及僧，非究竟归处。”教法是用于了达其义的，故已如

实了达彼义时，文句便没有大的必要，如同已渡过了河则不

必背着船走那样，即当舍离；证法方面，当证得上上道时，

前面的道既已舍离，其为虚诳性，即是无常；“无故”，即声

缘圣者无有菩萨圣者的功德，菩萨圣者无有佛的功德；再者，

凡夫菩萨尚具有恶趣怖畏。由上述原因，彼等皆非究竟归依

境。究竟的归依处佛本为三宝体性，如云：“能仁具法身故，

亦为众之究竟。”“能仁”就是指导师佛宝；“法”指证法身

与教法身；心相续与功德法不可分即是僧，因此实际上究竟

的归依境唯是佛。 

一、从否定方面说明，法和僧只是暂时的归依境，不是

永久的归依境 

  （一）教法需舍弃故 
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  （二）证法具虚诳性故 

  （三）僧伽无故 

  （四）僧伽有畏故 

二、确认究竟归依处佛本身具有三宝总集的内涵 

  导师 + 教证法身 + 心与功德无二  =  佛 
  （佛） （法）     （僧）     （三宝总集） 

三根本和脉气明点即是下文所述。 

这里所开示的是大圆满的归依境——本体自性大悲，即

依于所依脉气明点的自性菩提心光明本智。若摄为一，依显

教规即是善逝精华（如来藏），按密教规即是自然本智唯一

明点；若分为二，则是本净大空智与任运显现智；分为三，

即是本体空智、自性明智、大悲遍智，此为外明悲与内明悲

二者中内明悲现空无别之体性，总之就是这三性相大无别。 

大圆满归依境：本体自性大悲=自性菩提心光明本智=佛 

说为一：如来藏 or自然本智唯一明点 

说为二：本净大空智+任运显现智 

说为三：本体空智+自性明智+大悲遍智 

时差别，依照法相因乘，乃至未住于外菩提藏菩提树下

及未现前内菩提藏觉性如来藏期间；依照密咒果乘，乃至未
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觉醒虚空佛轮期间，当常行归依。 

乃至成佛之间 

由具备上述三差别作归依的方面，分为因归依与果归依

二类。 

若区分因归依，又有二类：一、设立品承诺归依；二、

真实品随行归依。一、承诺归依，指的是由认知师、道、伴

三轨的途径，由具三差别归依的方式，念诵十万遍归依偈等。

二、随行归依，指依随承诺，由实践门实际做到依佛为师、

依法为道、依僧为伴。 

一、设立品：承诺归依 

  通过闻思→发生定解→承诺归依→念十万遍归依偈 

二、真实品：随行归依 

  由承诺归依→趣入实践→实际做到归依 

果归依，按显教规即是愿菩提心，或者此处所说的大乘

归依的意乐。按密教规，果归依就是指自然智三性相大无别

者。若了悟如是实相，则如同所谓“密咒的法相为简便迅速

地救脱意识”那样，一切取相的分别于无相无分别界中自然

息灭、自然解除、自然断绝、自然消融、自然清净而得以救

脱，故称为果归依。 
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或者依法相乘，指的是缘他相续上出现的三宝，欲求自

相续中证得的誓愿；依密咒乘，以果为道，故有果二色身为

道的方便生起次第、果法身为道的智慧圆满次第，由生圆二

次第门，以果三身作业为道，故称为果归依。 

果归依=归心于果 

一、第一种解释 

  （一）依显教规 

     果归依=愿菩提心=大乘归依意乐 

  （二）依密教规 

     果归依=归心自然本智 

二、第二种解释 

  （一）法相因乘 

     果归依=愿自相续证得三宝 

  （二）密咒果乘 

     果归依=以果三身起修 归心于果 

如上所述，三士归依的轨则中，这里采取上士归依的轨

则。意乐的差别，不为自身利益，唯欲令一切有情都获得三

宝总集体性的佛果，为其意乐所在。时差别，从今日起乃至

尚未证得大菩提期间，永作归依。境差别，指所有现前证悟
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的佛与圣者，及其相续中安住的一切正法。 

上士归依： 

为了让一切众生成佛，我从今起乃至成佛之间， 

归依圆满证悟之佛+现前证悟圣者+彼等心中正法 

特别殊胜方便金刚藏等粗品因位脉气明点自身上具足，

而且本为自性清净，然未现前，故按密咒规，此境为智慧萨

埵，粗品因位脉气明点则观为自身誓言尊，细品智慧脉气明

点观为智慧萨埵，依此等境而修证已，现前清净的佛。若对

如是的脉作区分，有著名的三脉五轮。三脉，即是中脉、右

精脉、左血脉。五轮，为顶部大乐轮、喉部受用轮、心间法

轮、脐部变化轮、密处护乐轮；若分七轮，就再加上所燃火

轮、能燃风轮。按大圆满规，顶部安布轮有三百六十脉瓣，

喉部集味轮有六十脉瓣，心间忆念安布轮有八十脉瓣，脐部

能生轮有六十脉瓣，这些脉都是上口朝下。因此在共称的金

刚身上，处所为脉，脉中运行的是气，气的体性为五大种气。

气又有五根本气与五支分气，五根本气即持命气、上行气、

下行气、等住气、遍行气，五支分气指的是五种有色根中运

行的气。如果由运行的差别来区分，一个健壮人处于大种正

常状态，一天时间里，气运行有二万一千六百次，此是外行

气；内在细脉支分中运行的气，运行达十二万六百次，故此
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是动转气。明点依于它，也就是安布菩提心红白明点二者依

于它，因此就如同芝麻里遍满了油那样，一切脉中遍满了它。

实相金刚之归依境，即是依于所依脉气明点的菩提心，对此

摄为一、分为二、分为三的情况，如前所述。与如是的脉气

明点相对应的话，脉清净为僧宝与变化身，气清净乃法宝与

受用身，明点清净则是佛宝与法身；本体空为佛，自性明为

法，大悲遍现空双运智无可分为僧。 

特别殊胜方便金刚藏之归依境：脉气明点 

1.脉→气运行之处所 

 三脉：中脉 右精脉 左血脉 

 五轮：顶部大乐轮 喉部受用轮 心间法轮 

    脐部变化轮 密处护乐轮 

 七轮：五轮+所燃火轮 能燃风轮 

2.气→在脉里运行之气 

 （1）五根本气：地水火风空构成之体内气息 

 （2）五支分气：眼耳鼻舌身根中运行之气 

3.明点→依于气而在脉中→一切脉道遍满明点 

4.修证到量 

 脉清净→成僧宝/化身 

 气清净→成法宝/受用身 
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 明点清净→成佛宝/法身 

 或：本体空→佛 自性明→法 大悲遍→僧 

上面所说的三根本、脉气明点及本体自性大悲，悉皆包

含于三宝，不出其外。 

三宝与后三类归依境关系：三宝→总体 

            后三类→特别内涵 

下面再来分析三宝的内涵，分本体、差别、功德三个方面。 

一、佛宝 

（一）本体 

满分断证是佛的体性。如何达到满分呢？声闻缘觉证悟

人无我、息灭粗分法我执后，断除所断业和烦恼，尚未断除

所知障、习气障。初地菩萨见道而证得法性谛，顿断诸遍计

障碍，安住五百大劫后，后得位断除悭吝烦恼，布施到达彼

岸。从第二地起，如其次第地地辗转升进，断除所断、证得

所证，其证德有愈加上进发展，故直接断除烦恼障。从初地

起间接减轻所知障，证得第七地时，尽断烦恼障，清净三地

尽断一切粗细品类所知障。至第十地最后际，依靠金刚喻智

作为对治，无余摧毁微细习气障，从而无余证得本有大智，

从此再无所断，所证亦无进益，所以满分断证是佛之体性。 
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1.声闻缘觉断证情形 

 证：证得人无我 

 断：息灭粗分法我执 断有漏业+烦恼 

2.大乘菩萨断证情形 

 证：证得法性谛 

 断：一至七地→直接断除烦恼障 间接减轻所知障 

   第七地→断尽烦恼障 

   三清净地→断掉一切所知障 剩习气障 

   十地末尾→断尽微细习气障 

3.佛断证情形 

 断证圆满 

（二）差别 分三：1.所依身；2.能依智；3.所作事业 

1.所依身 

就所依身内部区分，分为四种身。 

首先本体身，新旧二派的主张不同：新派承许此是远离

五蕴的空性，彼空之空分是定相偏空，故承许佛陀无有知见

智；旧派承许为法界与本智圆融的具大智藏的空寂。 

新派承许：定相偏空 

旧派承许：法界与本智圆融之空寂 

深入认识本体身 



14 提纲 

 

（1）圆的理解 

（2）天然的理解 

（3）本体身因道果三位的状况 

法身，是自性明的本智，梵语“嘎雅”，引申为积聚义，

由此承许二十一部无漏法的积聚为其体性。 

法身→与空寂不二之灵明  

上述二者是指佛心一切种智，因此这是就佛自分而安立

的。 

本体空上立出之本体身+本性明上立出之法身→佛自分 

受用身与变化身，这是就他方而安立，从所化众生有清

净与不清净两类，出现二种色身。 

法身起用→现他分佛身→1.应清净所化→现受用身 

           2.应不净所化→现变化身 

其一、诸清净所化分上，由本性的大悲力和本愿力与所

化十地诸菩萨众的福德力和合，流现具五决定之受用身：一、

处所决定，色究竟天密严刹土；二、导师决定，五部大雪海

五部，每一部又各有五小部眷属，即虚空遍处法身遍，法身

遍处受用身遍，为教化清净所化之故；三、法决定，远离言

句诠说的大乘妙法；四、眷属决定，十地诸菩萨众；五、时
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决定，常相续轮，此不是本体常而是相续常。 

佛悲愿力+登地菩萨福德力=现具五决定受用身 

不净所化众生分上，由圆满受用身的本愿力与所化众生

白法增上的福德力，而显现最胜佛界变化身。这又可分为四

类：最胜变化身、受生变化身、工巧变化身、种种变化身。 

圆满受用身愿力+不净众生福德力=四类变化身 

（1）最胜变化身 

有说“唯一安住上资粮道法流地，及安住加行道顺抉择

分四位，方能见到”；又有一派承许，佛出现世间时，青蛙、

乌鸦等也有见佛的。无论如何，圆满示现了十二佛事的即是

最胜变化身。 

最胜变化身：圆满示现十二佛事 

（2）受生变化身 

指六道处六种能仁与诸上师善知识。如《涅槃经》云：

“阿难莫忧伤,阿难莫哭泣,末法五百世,我现善知识,饶益汝

等众。”说的就是诸贤德上师善知识们。 

受生变化身：六道能仁+人间善知识 

（3）工巧变化身 
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有一派认为，指变化为工巧王毗首羯磨等；另有一派说

是土匠、石匠、铜匠等等，或者成为铸造品、画像、雕像等

增长白法的物品。 

工巧变化身：工巧王 or工匠 or画像等物品 

（4）种种变化身 

诸如航船、桥梁、阶梯，下至热苦时清凉所触、寒苦时

温暖所触，凡是成为惠予众生利益安乐之因素的全部都是。 

种种变化身：器界安乐资具之相 or五大之相 

四身总结 

佛宝所依四身：一、本体身  二、法身 

       三、受用身  四、变化身 

2.能依智 

如同我们的心无所不现，由此这里也有法界体性等五

智。 

首先法界体性智，一切法之实相胜义谛令得现前。 

大圆镜智，即如同澄明镜子的面上能现出一切影像那

样，法界智的面上显现轮涅万法的澄明分无灭者，称为大圆

镜智。 

平等性智，如同明镜内现起任何影像皆无好坏，同等仅
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是影像而已，如此明见轮涅二者平等性一相一味的状况，即

是平等性智。 

妙观察智，尽管从法性层面，一切法同为平等性，然就

有法层面，轮涅万法不杂各各了知，故为各各了达妙观察智。 

成所作智，譬如医生诊脉认识病情从而做有益的治疗而

精勤于医疗事业那样，佛心观照依种种方便调伏所化，而于

调伏所化上无有动摇及勤加功力而任运出生，即是成所作

智。 

若归纳此本智，法界性、大圆镜、平等性三智即是如所

有智，妙观察、成所作二智为尽所有智。一切智慧可统摄为

一切种智。 

1.法界体性智：了知法界之本智 

2.大圆镜智：明了现出一切所知 

3.平等性智：明见万法体性一味 

4.妙观察智：明辨万法各自差别 

5.成所作智：无勤任运做利生事业 

3.所作事业 

佛陀将诸恶趣众生安置于善趣，将善趣众生安置于三种

性道，将三种性者终究安置于佛地。最初把声闻缘觉菩萨们

唯一安置于其自地，而不安置于佛地，按照所化各自意乐开
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示正道，最终则悉皆安立于佛地。 

将恶趣众生度至善趣→将善趣众生度至三种性道 

→将三种性度至成佛 

相比于声闻缘觉菩萨，佛的事业有三大优胜点，即事业

恒常、周遍、任运。恒常，就是指佛没有以前做利益所化、

现在不做的情况，故恒常。周遍，指佛没有在东方做事业、

在南方不做事业的情形，而是遍及于十方三世，故周遍。任

运，指无有勤力功用，任运开展。 

佛做事业三大优胜点： 

（1）恒常  （2）周遍  （3）任运 

（三）佛宝功德 

包括法身功德与色身功德两部分。 

法身功德，指佛十力、四无畏、十八不共法等二十一部

无漏法的自性。 

色身功德则指，佛身具三十二妙相、八十随形好，语具

六十梵音支分功德，意具智悲力功德。智功德，即是如所有

智现量明见轮涅万法的法性；尽所有智如同掌中观庵摩罗

果，现量无杂分明知见世俗有法一切事相。悲功德，指昼夜

六时恒常观照谁兴盛、谁衰败等，如慈母待子般，无有亲疏

照看一切有情。力功德，如经云：“鲸住海波浪，失时尚容
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有，佛应度众生，失时不容有。”声闻缘觉菩萨已到教化所

化之时，尚可能由懈怠、忘失等因未行教化而有丢失，而佛

临涅槃、卧最后榻时，还将人中所化遍行外道极贤、非人所

化乾闼婆极喜安置于真谛中。 

一、法身功德 

（一）十力 

1.知处非处智力 2.知业异熟智力 3.知种种界智力 

4.知种种解智力 5.知根胜劣智力 6.知遍趣行智力 

7.知静虑解脱等持等至智力   8.知宿住随念智力 

9.知死生智力  10.知漏尽智力 

（二）四无畏 

  1.自利两种无畏 

    （1）承许自利证圆满无畏 

    （2）承许自利断圆满无畏 

  2.利他两种无畏 

    （1）为利他说出离道无畏 

    （2）为利他说道障无畏 

（三）十八不共法 

  1.六种行不共法 

  2.六种证不共法 
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   （1）欲乐不退 （2）精进不退 

   （3）正念不退 （4）择慧不退 

   （5）解脱不退 （6）解脱知见不退 

  3.三种作业不共法 

  4.三种时不共法 

（四）十自在 

  1.寿自在 2.心自在  3.资具自在 

  4.业自在 5.受生自在 6.胜解自在 

  7.愿自在 8.神变自在 9.智自在 10.法自在 

二、色身功德 

  （一）身：相好功德 

  （二）语：梵音功德 

  （三）意：智悲力功德 

     1.智：如所有智+尽所有智 

     2.悲：恒时观照一切有情→哀愍为性 

     3.力：救护之能力→救护为性 

往昔，五百商人去大海取宝，海中起非时风，航船即将

被卷入鲸鱼口中，其余众人祈求山神、园神、树神等等，商

主菩萨说：“大家应归依如来！”由此，大家高声唱言“南无

佛”。结果，鲸鱼听闻如来名号，起怖畏心，没入海中，紧
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闭大口，饥饿而亡。它由闻佛名号得以上升三十三天，初得

见真谛。如是，仅仅由听闻如来名号，也从生死怖畏、恶趣

怖畏中获得救脱，有如此不可思议的事业！ 

仅闻佛名→超脱恶趣+超脱生死→佛力不可思议 

 

二、法宝 分三：（一）本体；（二）差别；（三）功德。 

（一）本体 

烦恼障、所知障、习气障三障的已断者以及能断的方便，

是正法的体性。所谓的“断”，说的是声闻、独觉、菩萨三

者断除烦恼的殊胜灭谛以及能断烦恼的道谛。 

正法本体：灭谛&道谛 

灭谛：暂时→小乘涅槃  究竟→无住大涅槃 

道谛：五道→资粮道 加行道 见道 修道 无学道 

   三十七菩提分法→资粮道：四念住+四正断+四神足 

          加行道：五根+五力 

          见道：七菩提分 

          修道：八圣道分 

三十七菩提分法 

一、四念住：身念住 受念住 心念住 法念住 
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  （一）所缘：身 受 心 法 

  （二）本体：念相应慧 

  （三）修习：住观行 不散串习 

  （四）果：断颠倒 见真谛 

  （五）阶位：下资粮道 

二、四正断：不善法未生者令不生、已生者令断除 

      善法未生者令生、已生者令不退 

  （一）所缘：违品不善法生&未生 

        对治善法的生&未生 

  （二）本体：精进 

  （三）修习：生欲→起精进→辗转增上断恶修善 

  （四）果：断除违品 增长对治 

  （五）阶位：中资粮道 

三、四神足：欲神足 勤神足 心神足 观神足 

  （一）所缘：修办三摩地之事 

  （二）本体：等持 

  （三）修习：依八断行增上修习 

  （四）果：所欲事成 

  （五）阶位：上资粮道 

四、五根：信根 勤根 念根 定根 慧根 
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  （一）所缘：四谛 

  （二）本体：五法各体性 

  （三）修习：依五法各自状况修习 

  （四）果：成办暖相 

  （五）阶位：加行道暖顶二位 

五、五力：信力 勤力 念力 定力 慧力 

     阶位：加行道忍位 世第一法位 

六、七觉支：念觉支 择法觉支 精进觉支 

      喜觉支 轻安觉支 定觉支 舍觉支 

  （一）所缘：真实品四圣谛 

  （二）本体：七支各自体性 

  （三）修习：安住四谛→辗转修习 

  （四）果：断除见断 

  （五）阶位：见道 

七、八圣道支：正见 正思惟 正语 正业  

       正命 正精进 正念 正定 

  （一）所缘：真实品四谛 

  （二）本体：八支本体 

  （三）修习：安住四谛→辗转修习 

  （四）果：决断等 
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  （五）阶位：修道 

（二）差别 

若区分法，有教法、证法两类。区分教法，有八万四千

法蕴，可归属在十二部中，再归纳摄于三藏教。 

一、归为八万四千法蕴 

二、归为十二部经教 

  （一）契经  （二）应颂  （三）记别 

  （四）讽诵  （五）自说  （六）因缘 

  （七）譬喻  （八）本事  （九）本生 

  （十）方广  （十一）希法  （十二）论议 

三、摄于三藏 

  （一）三藏教化的重点 

  （二）三藏的主要内容 

  （三）三藏教法的效果 

  （四）三藏的具体涵义 

     1.经藏的涵义 

     2.律藏的涵义 

     3.论藏的涵义 

     （1）指示真理引向涅槃 

     （2）分门别类抉择诸法 
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     （3）四种理智了达经义 

     （4）如理辩驳折服恶见 

教法唯是指僧伽心相续中所安住者，此外外在的文字经

书，法相因乘承许是教法的所依。密咒果乘则说到表文、现

表、言表三类相，表文指至言经书相，现表即是僧伽心相续

中所现教法，言表指彼等语言能诠的言句。实际上，所谓如

来的教法宝和证法宝，举例来说，“断杀生”这一句在心中

确定了，就是教法；亲身实行此法义而得以证取，即是证法。 

证法即是道增上三学宝。具体来说，小乘声闻缘觉三藏

教法作为能诠，其所诠三学即是证法；大乘中，包括以律藏

为能诠、其所诠的二十根本堕等戒学，以经藏众多经为能诠、

其所诠的慈心三摩地等定学，论藏广中略《般若经》等为能

诠、其所诠的大中观慧学。 

密教宗所有的灌顶和律仪仪轨属于律藏，其所指示义—

—诸誓言次第，则属于戒学；四续六续的教法为经藏，其指

示义——共同的生起次第、圆满次第，属于定学；大圆满诸

续部是论藏，其指示义——本净彻却和任运托嘎，是究竟慧

学。总之，一切能诠文部分属于教法，一切所诠义部分属于

证法。 
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（三）功德 

有所谓“法功德不可思议”的说法，因此，遣除一切有

寂衰败、出生一切有寂圆满是法之功德。 

1.遣除衰败 

2.赐予圆满 

 


